
Közúti Elsősegélynyújtási Vizsga

A vizsga

A vizsga során megállapításra kerül, hogy tudásodat a gyakorlatban képes vagy-e
alkalmazni.  Ebből  következően a vizsga elsősorban gyakorlati  jellegű, amelyet az
elméleti ismeretek szóbeli számonkérése is kiegészít. 
A  vizsgabizottság  által  biztosított  segédeszközökön  kívül  egyéb  segédeszköz
használata nem megengedett. 
A vizsgabizottság két főből áll, melyet a Magyar Vöröskereszt illetékes megyei/fővá-
rosi szervezete kér fel. 

Vizsgadíjak 

A vizsga díjköteles.  Ezt   a  Vöröskereszt  irodáiban vagy a Teknőc Jogsinál  beszerezhető
csekken kell megfizetned, összege jelenleg 6850,- Ft.

Vizsgára bocsátás és jelentkezés 

Vizsgára az bocsátható, aki: 
• előzetesen (személyesen vagy telefonon) az adott vizsgára jelentkezett, 
• a vizsga helyszínén és időpontjában, a vizsgabizottságnak leadja a 

◦ kitöltött Jelentkezési és nyilvántartó lapot, 
◦ kiskorú vizsgázó esetében a Hozzájárulás kiskorú közúti elsősegélynyújtás

vizsgájához című dokumentumot, 
◦ vizsgadíj befizetését igazoló dokumentumot, 

• arcképes igazolvánnyal igazolja személyazonosságát 

A vizsgára a Vöröskereszt ügyfélszolgálatán lehet jelentkezni, amely elérhető:
1051 Budapest, Arany János utca 31.
telefonon: +36 (1) 374 0444; +36 (1) 373 0730
Nyitvatartás: kedden 9-18 óra, hétfőn, szerdán, csütörtökön: 9-15,30 óra között

Vizsga időpontja és helye 

A vizsgákra általában munkanapokon, délelőtti és délutáni időpontokban, a Magyar



Vöröskereszt regisztrált vizsgahelyein kerül sor. 

Budapesti vizsgahelyszínek:
1021 Budapest, Széll Kálmán tér 3.
1117 Budapest, Erőmű u. 8. 
1095 Budapest, Mester u. 38. 
1134 Budapest, Váci út 67. (bejárat a Róbert Károly körút felől!) 
1215 Budapest, Ady Endre út 61-63. 

Pest megyében a vizsgákról és helyszíneikről tájékoztatás kapható (pl.):
ÉRD – Janzsó Mónika (06-70/933-8306) erd@voroskereszt.hu
SZIGETSZENTMIKLÓS – Nagy Ilona (06-70/933-8185)

szigetszentmiklos@voroskereszt.hu
DABAS – Balogh Éva (06-70/933-8173) dabas@voroskereszt.hu

Visszalépés, megbetegedés, hiányzás 

Amennyiben  a  jelentkezés  lezárásáig  jelzed  esetleges  akadályoztatásodat,  akkor
jelentkezésed másik egyeztetett vizsgára kerül átvezetésre. 
Ha  a  vizsgán  nem  jelensz  meg,  akkor  újabb  vizsgára  csak  a  vizsgadíj  ismételt
befizetését követően jelentkezhetsz. 
Mégis mentesülsz a vizsgadíj ismételt befizetése alól, ha: 

• 10  munkanapon  belül  hatósági/orvosi  igazolással  igazolod  távolmaradásod
okát, 

• akadályoztatásod  bejelented,  majd  -  8  munkanapon  belül,  vagy  tartós
akadályoztatás esetén ennek megszűnését követően 8 munkanapon belül  -
akadályoztatásod okát hatósági/orvosi igazolással igazolod, 

• legkésőbb  a  vizsga  jegyzőkönyv  lezárásáig  jelzed  a  megyei  jelentkezési
elérhetőségen és kéri vizsgaidőpontjának módosítását, 

• rendkívüli esetben (pl.: természeti katasztrófa) méltányosságból. 

Feladatok 

A vizsga az alábbi feladatok megoldásából áll: 
• kötelezően bemutatandó gyakorlatok: 

◦ újraélesztés 1 segélynyújtóval, 
◦ betegvizsgálat, 
◦ eszméletlen beteg ellátása (stabil oldalfektetés) 

• “A” tétel megoldása, 
• “B” tétel megoldása. 

Az  “A”  és  “B”  tételsorok  meghatározását  a  Magyar  Vöröskereszt  MVK-SZ-036
azonosító számú Elsősegélynyújtás Vizsgáztatás Szabályzata szabályozza. 
A vizsgán  egy  tételt  kell  húznod,  amelyen  szerepel  a  kötelezően  bemutatandó
feladatok leírása, az “A”, illetve a “B” tétel egyaránt. 

A vizsgaeredmény megállapítása, Igazolás kiadása 



A vizsga eredményét a vizsgáztató állapítja meg. Az Igazolás a Magyar Vöröskereszt
nevében kerül kiállításra.

A vizsgateljesítmény értékelése

Megfelelt minősítést kap az a vizsgázó, aki az elméleti, illetve gyakorlati feladatokat
helyesen oldotta meg, és bukást jelentő hibát nem követett el. 
Nem felelt meg minősítést kap az a vizsgázó, aki feladat megoldások során olyan
megoldást közöl, cselekszik vagy elmulaszt, amely bukást jelentő hibát jelent, illetve
a beteg állapotát rontotta.

Önmagukban bukást jelentő hibák LISTÁJA 

Újraélesztés 
– az elhelyezkedés hibás,
– a  teendők  érvényes  szakmai  szabályoknak  megfelelő  sorrendje  nem

megfelelő, 
– a  mellkaskompresszió  jellemzői  (frekvencia,  mélység,  folyamatosság)  nem

megfelelőek, 
– a befúvások hatástalanok, ennek oka nem kerül felismerésre és korrigálásra

Életjelenségek vizsgálata 
– az eszméletlenség vizsgálatának lépéseit nem ismeri, 
– a légzés vizsgálatát nem szabályszerűen végzi. 

Eszméletlenség vizsgálata és ellátása 
– a  légútbiztosítás  szükségességét  nem  ismeri  fel,  és  nem  megfelelően

alkalmazza, 
– ha nem tudja,  hogy nem mozdítható betegnél/sérültnél  hogyan biztosítható

átjárható légút. 

Stabil oldalfekvő helyzet 
– durva átfordítás, mozgatás, 
– a fej hátraszegése elmarad, 
– instabil marad a beteg/sérült. 

Vérzések ellátása 
– a  kézzel  történő  vérzéscsillapítás  (nyomáspont  vagy  direkt  ujjnyomás)

elmarad,  a  vérző  végtag,  testrész  felemelése  elmarad  és  más  hatásos
vérzéscsillapító/megszüntető eljárás sem történik, 

– ha a nyomókötést lazán, nem megfelelően helyezi fel, 
– nyomókötést tesz fel a nyakra, 
– vérző végtagra szorító körülkötést helyez fel, 
– a kivérzés tüneteit nem ismeri fel, ellátását nem tudja. 

Égés ellátása 
– hűtés elmaradása,



– idegen anyag sebre juttatása.

Fektetési módok 
– ha a fektetési módok indikációit nem ismeri, kivitelezésüket nem tudja (félig

ülő helyzet, sokk fektetés 
– hasi sérült,  eszméleténél lévő koponyasérült,  ájult beteg, eszméletlen beteg

fektetése) 

Bukósisak levétele 
– indikációját nem tudja, 
– fej-nyak mozgatásával próbálja levenni, 
– két segítő esetén, ha az "A" segélynyújtó a fej-nyak rögzítését nem veszi át és

biztonsággal két kézzel nem rögzíti. 

Kimentés (Rautek-féle műfogás) 
– indikációit (gépkocsiból mentésnél) nem tudja, 
– nem tudja megfelelően kivitelezni. 

Hirtelen légúti elzáródás 
– az eltávolítás egyes lépéseinek kivitelezését nem tudja. 

Rögzítések 
– csont vagy ízületi sérülések rögzítését nem a szabályok szerint végzi (ellátá-

sának szabályait nem ismeri, a szükséges rögzítések kivitelezését nem tudja).


